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Ihre Ansprechperson

April bis Juli 2022

Begegnung – Geselligkeit – Kulturelles 

Auch im Alter gut leben und sich wohl-
fühlen 
Im Alter wird der Wohnort immer mehr zum Le-
bensmittelpunkt. Neben den Bedingungen vor Ort 
wie Erreichbarkeit von Geschäften oder Ärzten 
spielen auch Freizeitmöglichkeiten und gesellige 
Treffpunkte eine wichtige Rolle, um Möglichkeiten 
der gegenseitigen Sorge und Unterstützung zu 
entwickeln und zu gestalten. Wir möchten daher 
den Gemeinschaftsraum der Wohnbau Lörrach als 
Ort der Begegnung nutzen und mit unterschied-
lichen Angeboten das gemeinschaftliche Leben in 
Tumringen stärken. 

Ein bunter Strauß aus unterschiedlichen Veranstal-
tungen soll Lust machen, Neues kennenzulernen 
und mit anderen Mitbürgerinnen und -bürgern aus 
der Nachbarschaft zusammenzukommen. 
Jeder ist herzlich eingeladen, an den Veranstal-
tungen teilzunehmen – aber auch mit eigenen 
Ideen, Anregungen oder Initiativen die Zukunft 
Tumringens mitzugestalten. 

Unsere Ziele:

 � Angebote zum geselligen Zusammentreffen 
schaffen

 � Begegnung und Austausch ermöglichen

 � Nachbarschaftliches Miteinander fördern

 � Netzwerke aufbauen und nutzen

 � Selbstbestimmtes Leben im Alter unterstützen 
und fördern

 � Möglichkeiten schaffen, eigene Fähigkeiten und 
Talente einzubringen

Wir engagieren uns: 

 »  Bewohnerschaft Tumringen
 »  DRK Lörrach - Ortsverein u Ortsteile e.V.
 »  Evang. Kirchengemeinde Rötteln
 »  Gesangverein Tumringen
 »  GEVITA Lörrach
 »  Grundschule Tumringen
 »  Kath. Kirchengemeinde St. Peter
 »  Seniorenbeirat der Stadt Lörrach
 »  Seniorenbeauftragte der Stadt Lörrach
 »  Stadt Lörrach 
 »  Wohnbau Lörrach 
 »  ZEITBANKplus

Information



Dienstag, 12.04.2022 um 15 Uhr

„Mit der Rikscha in den Frühling...“
Herzliche Einladung ins Frühlingscafé mit Kaffee und 
Kuchen und musikalischer Unterhaltung.
Zudem gibt es eine Vorführung der Rikscha und die 
Gelegenheit zu kleinen Probefahrten.

Ein Angebot des Runden Tischs Tumringen und der 
ZEITBANKplus

 
Dienstag, 10.05.2022 um 15 Uhr 

Tanzen macht Freude und Bewegung hält fit
Aktiv sein, sich zur Musik bewegen und gemeinsam 
einen schönen Nachmittag verbringen - all das kann 
Tanzen vereinen. Die eigene Bewegung erfahren und 
das Gefühl, dabei zu sein, führt zu einer positiven Le-
benseinstellung. Probieren Sie es doch selbst mal aus!

Ein Angebot der GEVITA Seniorenresidenz

 
Dienstag, 24.05.2022 um 15 Uhr

Alles geregelt - gut vorbereitet im Alter
Ein informativer Vortrag rund um die Fragen, die sich 
beim Erstellen einer Vollmacht oder einer Patienten-
verfügung ergeben.

 
Dienstag, 28.06.2022 um 15 Uhr

Spielen macht Freude
Frau Andrea Huber stellt verschiedene Spiele vor, die 
gemeinsam gespielt werden.

Ein Angebot der Ev. Kirchengemeinde Rötteln

 
Dienstag, 12.07.2022 ab 15 Uhr

Kleines Sommerfest mit Musik und Erdbeer-
bowle
Lassen Sie sich überraschen!

 
Alle Veranstaltungen sind kostenlos und 
öffentlich und finden in der Regel alle zwei 
Wochen am Dienstag Nachmittag im Ge-
meinschaftsraum der Wohnbau Lörrach, 
Mühlestraße 16, 79539 Lörrach-Tumringen 
statt. Gerne können auch Sie sich an der 
Programmzusammenstellung beteiligen!

Programm

Warum? Weil SIE entscheiden können, was passiert, 
wenn Sie aufgrund eines Unfalls oder einer Krankheit 
nicht mehr in der Lage sein sollten, selbst über Ihre 
Angelegenheiten zu bestimmen oder diese selbst 
nicht mehr regeln können.
In einem geschützten Rahmen bleibt zudem ausrei-
chend Zeit für Ihre individuellen Fragen.

Ein Angebot der Gevita Residenz Lörrach

 
Dienstag, 14.06.2022 um 15 Uhr

Tumringer Dorfgeschichten - Teil 3
Einladung zu einem geselligen Nachmittag 
Hannelore Mücke berichtet Interessantes über die 
industrielle Entwicklung 

Ein Angebot des Runden Tischs Tumringen 


