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Gut Alt werden in Lörrach
Workshop des Seniorenbeirats am Mittwoch, den 30.10.2019 in der 

Halle 9, Gewerbestr. 9 in Lörrach, von 16.00 – 19.00 Uhr

Workshop-Thema: Schwerpunkte und Arbeitskreise für die 
Seniorenarbeit 2020 in Lörrach festlegen

Moderation: Ute Hammler, Seniorenbeauftragte der Stadt Lörrach

Stefanie Sproß, selbständige Personalentwicklerin



www.coaching-spross.de

Auftakt 16.00 – 16.30 Uhr: 
Begrüßung und Vorstellung der Teilnehmer
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Einige Teilnehmerinnen und Teilnehmer:
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Und noch mehr Inspirationen:
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Präsentation der jetzigen Situation 16.30 –
16.45 Uhr
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Aufgabenstellung: Themensammlung in 
Gruppenarbeit 16.45 – 17.30
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Die drei Gruppen:
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Sie haben offensichtlich Freude am Tun:
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Erste Regieanweisungen:
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Sie sind immer noch aktiv:
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Auch hier ist man fleißig:
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Themensammlung am Flipchart im großen 
Kreis 17.45 – 18.45 Uhr:
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Hier sind die Schwerpunkte und die nächsten 
Termine zu finden:



www.coaching-spross.de

Man diskutiert:
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Auch hier wird gearbeitet:
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Die Tafel füllt sich:
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Die finalen Schwerpunkte mit Ausarbeitung 
und Teilnehmer-Zuordnung:
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Zusammenfassung und Würdigung der 
Ergebnisse:
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Der neue Zeitplan:
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Das Team vom Seniorenbeirat 2019/2020:


